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Medlemmar i styrelsen:

Carina Metzner (Stockholm, Karolinska Universitetssjukhuset), ordférande
Arne Sjéberg (Kalmar), vice ordférande

Peter Nordstrom (Umea), vetenskaplig sekreterare

Greger Slattman (Stockholm, Norrtélje geriatrik), facklig sekreterare och representant i
UEMS-GS

Lydia Holmdahl (Lund), kassor
Lena Holmquist Henrikson (Goteborg, Sahlgrenska), utbildningsansvarig

Viktoria Back Jerlardtz (Stockholm, Jakobsbergsgeriatriken), utbildningsfragor, Geriatriskt
Forum

Dorota Religa (Stockholm, KIl), Styrelsens representant i Svenska Lakaresallskapet
Peter Johnson (Stockholm), Representerar SGF i EUGMS Full board

Gunilla Brissman (Vasteras)

Aret praglades initialt fortfarande av pandemin, med digitala méten och andra anpassningar.
Geriatriskt Forum som planerats till hosten 2021 flyttades fram till varen 2022 (se nedan).

Styrelsen har fortsatt med digitala styrelsemoéten, men har dven traffats pa plats i Stockholm under
aret. Manga arenden har ocksa kunnat avhandlas per mail mellan méten néar det funnits behov av
detta. SGF har en aktivt arbetande och mycket engagerad styrelse.

Vi har dgnat mycket arbete at skapande av ny hemsida, dar vi har inlett samarbete med
XtrovertMedia for hjalp med utformning av denna.

En ny logotype for Svensk Geriatrisk Forening har skapats och denna presenterades i samband med
Geriatriskt Forum.

Geriatriskt Forum

12-13 maj kunde vi for forsta gangen sedan pandemin traffas pa riktigt pa ett Geriatriskt Forum.
Temat for aret var Geriatriskt Trauma och dagarna fylldes med féreldasningar och diskussioner kring
detta dmne, belyst ur flera perspektiv — fysiskt, psykiskt och existentiellt. Vi fick ocksa en geriatrisk
omvarldsspaning. Det var lyckade dagar i Svenska Lakareséllskapets lokaler i Stockholm.
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Verksamhetschefsdagarna

Vi samlades ater pa Lejondahls slott 31 mars — 1 april. Drygt 25 verksamhetschefer, MAL:ar,
verksamhetsutvecklare och studierektorer lyssnade till och diskuterade i rundabordsform kring
aktuella teman: Aldreomsorgens organisation och lakarrollen p& SABO i Stockholm. Vi blev
uppdaterade kring NPO Aldres hilsa av dess ordférande, NKA berittade om den helt nya Nationella
Anhorigstrategin. Avslutningsvis fick vi fran Sodertélje sjukhus héra om erfarenheter och strategier
for att som verksamhet 6verleva en pandemi.

ST, utbildning

| SGF:s utbildningsgrupp har vi kunnat vdlkomna styrelseledamot Peter Johnson, dverldkare och ny
studierektor i Stockholm, vilket vi &r mycket glada for. Han tar 6ver efter Catrin Seth-Grundsten som
avslutat sina uppdrag i styrelsen.

Det genomfordes en digital studierektorsdag februari 2022, dar bla de reviderade sarskilda
rekommendationerna presenterades.

Under aret har vi ocksa arbetat mycket med forberedelser av SGF:s utbildningsdagar om gerontologi
som ager rum april 2023.

Ekonomi

Foreningens ekonomi ar stabil vilket innebar att SGF nu efter pandemiaren ater kommer att
kunna erbjuda medlemmarna ett attraktivt aktivitetsutbud.

Remissvar

SGF skrev i november 2022 Remissvar pa den nya Aldreomsorgslagen, SOU 2022:41,
https://www.regeringen.se/49ef2a/contentassets/bf57c17d12804992acf4b31349f0df75/sou-
2022 41.pdf , som syftar till att komplettera nuvarande socialtjanstlagen.

Anledningen ar bland annat de brister och oklarheter som finns i styrning och ledning och som
uppdagades i och med pandemin.

Vi svarade ocksa att kompetensutvecklingen med fler ST-tjanster maste uppmarksammas. Vart svar
lamnades till Lékarforbundet som samordnar specialiteternas olika svar. Tyvéarr sa uteldamnades var
synpunkt pa ST i deras samlade svar. Vi skickade da vart eget remissvar direkt till departementet.

SGF har blivit inbjuden till Aldre och socialministern Anna Terje fér samtal i fragan.
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EUGMS

Arets EUGMS dgde rum i London, och styrelsen fanns representerad pa plats och digitalt. Efter
kongressen ordnade SGF ett digitalt lunchmote i samarbete med Lakareséllskapet, dar professor
Dorota Religa gav en uppskattad sammanfattning av hdjdpunkterna fran kongressen.

SPUR

Under storre delen av aret var Catrin Seth-Grundsten samordnare for SPUR-inspektionerna och det
holls gemensamma moéten med alla SPUR-inspektorer for att samordna inspektionerna och skapa
samsyn. Detta har varit mycket uppskattat.

| slutet av aret tog styrelseledamot Peter Johnsson 6éver som SPUR-samordnare i samband med att
Catrin avslutat sitt arbete i styrelsen.

UEMS- Union Européenne des Médicins Spécialistes

Representanter for SGF ar Peter Nordstrom och Greger Slattman. Man haller tva moéten arligen och
samverkar kring utbildningsfragor, geriatrikens utveckling i Euoropa mm.

Svensk Geriatrik

2022 gavs inga nummer ut

ST dagen 2022 Demenssjukdomar
Denna dag anordnades for ST ldkare i samarbete med Centrum for Alzheimersforskning vid
Karolinska Institutet.

Ett mote om hur man férebygger, diagnostiserar och behandlar
Alzheimers sjukdom och andra demenssjukdomar och for att lara
kdnna forskare inom demens som har inblick i nya studier kring

Alzheimer.

SGF organiserade dven en Get together i samband med en kurs i Rehabilitering av aldre.
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State of the Art Covid-19 16-17 november 2022 IRL/digitalt

Dorota Religa representerade SGF vid anordnande av State-of-the-Art covid-19 som &r Sveriges
storsta vetenskapliga méte om Covid-19 arrangerat av Svenska Lakaresallskapet (SLS) i samarbete
med SLS féreningar. Dorota bedémde en mangd abstracts och holl féreldsningar i sektionen Covid-19
och aldre.

SGF representant vid SLS Bengt Winblads pris — 150 000 SEK

En av Svenska Lakaresallskapets uppgifter ar att beléna och uppmuntra god medicinsk forskning.
Priskommitté Beslut om utdelning av pris med stod av stiftelsen fattas av Svenska Lakaresallskapets
namnd efter beredning av en av Svenska Lakaresallskapets namnd utsedd kommitté bestaende av
hogst tre personer, av vilka en ska utses av Svensk Geriatrisk férening SGF, en utses av Karolinska
Institutets institution for neurobiologi, vardvetenskap och samhalle, NVS samt Bengt Winblad eller
medlem av hans familj. Priskommittén ska lamna forslag till prismottagare senast den 1 maj till
Svenska Lakaresallskapets namnd. Utdelning ska ske i anslutning till Svenska Lakaresallskapets
Arshogtid.

| &r 2022 blev det professor Lars Lannfelt som fick priset. Lars Lannfelt belonas for banbrytande

insatser inom molekylar geriatrik.

Svenska Lékaresdllskapet har beslutat att tilldela Lars Lannfelt Bengt Winblads pris 2022 fér
framstdende insatser inom molekyldr geriatrik som lett till en 6kad férstdelse fér patogenesen vid
Alzheimers sjukdom.



