Svensk Geriatrisk Forening arrangerar:

GERIATRISKT FORUM 2025

”GERIATRIK | RORELSE — INNOVATIONER OCH FALLGROPAR”

Torsdag 20/11
frdn 0900 Registrering och kaffe
0945-0955 SGFs styrelse hélsar valkomna

1000-1030 Deprescribing — fornuft eller kdnsla Pauline Raaschou, 6verlidkare Klinisk farmakologi,
ordf Expertgrupp aldres halsa, Region Stockholms ldkemedelskommitté

1035-1100 Vinnare av Bengt Winblads pris 2025: Vad utmarker dldre med vélbevarade kognitiva
funktioner Lars Nyberg, professor i neurovetenskap Umea Universitet

1100-1110 Benstréckare

1110-1140 Implementering av Al-stédd detektion av kotfrakturer (kotkompressioner) i en komplex
vardkedja Anna Spangeus, bitr professor, 6verlakare Osteoporosmott Rorelse och hélsa Linkopings
universitetssjukhus/LinkGpings universitet

1145-1210 Vinnare av Stohnes doktoranspris: Intro av Bengt Winblad. Regional tau pathology
progression in the brains of Alzheimer’s disease patient’s Diana Piotrowska, Msc Goteborgs
universitet Sex-specific effects of multi-medication treatments including cardiovascular drugs on
cognition and amyloid pathology in the App NL-G-F mouse model of Alzheimer’s disease Francesca
Eroli, Doctoral student Karolinska Institutet

1215-1315 LUNCH och besék hos utstdllarna

1315-1355 Geriatrics on the move: preventing falls, promoting mobility Jesper Ryg, Clinical Chair
Professor Geriatric Medicine, Consultant, MD, PhD, University of Copenhagen, Head of GRACE,
Secretary and Executive board World Falls Prevention Society, Academic Board EUGMS

1400-1430 Jesper Ryg, fortsattning
1430-1455 FIKAPAUS

1500-1530 Ortogeriatrik i utveckling — varje steg raknas Frida Mjornstedt Oleander, specialistlakare,
sektionschef VO medicin, geriatrik och akutsjukvard Sahlgrenska Universitetssjukhuset

1535-1610 Alderism i det digitala samhillet Maria Edstrom, fil Dr och docent i journalistik, medier
och kommunikation, AgeCap, Centrum fér aldrande och hélsa Goteborgs Universitet

1615-1630 Avrundning av dagen

1800 MIDDAG Restaurang Biblioteket, Medborgarplatsen (for féranmalda)



Fredag 21/11

0900-0930 Sveriges mest underskattade olycka Julia Hamilton, specialistsjukgymnast inom aldres
halsa, verksamhetsutvecklare Sabbatsbergsgeriatriken, SLSO Region Stockholm

0935-0950 Vinnare av ST-pris

0955-1015 Okar Iagt blodtryck risken for fall och frakturer — hur ska vi tinka och vad siger
evidensen? Peter Nordstrom, professor klinisk geriatrik Uppsala universitet

1015-1040 FIKAPAUS

1040-1110 Osteoporos - utredning och behandling Andreas Kindmark, docent, éverlakare,
processledare NHV skelettdysplasier och osteogenesis imperfecta, Region Uppsala

1115-1150 Al rorelsemonitorering — fran innovation till breddinférande Terese Dalasen,
omradeschef Fastighet, Stod och service, Marianne Gustafsson, chefsjukskoterska SiV, Maria
Andersson, chefsjukskoterska NU-sjukvarden, Jessica Schi6tt, chefsjukskoterska SU

1150-1300 LUNCH och besék hos utstdllarna

1300-1340 Digitalisering och Al inom sjukvarden fran Socialstyrelsens perspektiv Bjorn Eriksson,
generaldirektor Socialstyrelsen

1345-1425 Point-of-care-ultraljud i geriatriken. Kliniska effekter, hinder och framtida perspektiv Siri
Aas Smedemark, MD, PhD, post doc Odense Universitetshospital

1430-1450 BENSTRACKARE med kaffe

1450-1530 Tva geriatriska interventionsstudier kring fallolyckor Sélve Elmstahl, professor,
Overlakare i geriatrik Lunds universitet

1535-1545 Det geriatriska arshjulet och avslutning

Deltagande ST-ldkare kan efter avslutad kurs erhalla kursintyg avseende foljande (del av) delmal:
ST 2015: b3, ¢3, ¢4, c7, c8, c9, c10.

ST 2021: STal, STc3, STc4, STc7, STc8, STc9, STcl0.



