
OBS Preliminärt program! 

Svensk Geriatrisk Förening arrangerar: 

GERIATRISKT FORUM 2026 

”SKÖR MEN STARK – MOTSTÅNDSKRAFT I ÅLDRANDET” 

Torsdag 19/11 

från 0900 Registrering och kaffe 

0945-0955 SGFs styrelse hälsar välkomna 

1000-1050 Vaccinering och motståndskraft mot infektioner hos äldre personer Anders Johansson, 

Statsepidemiolog Folkhälsomyndigheten, Chef för Avdelningen för smittskydd och beredskap  

1055-1110 Bensträckare 

1110-1200 Hjärtsvikt vid skörhet och hög ålder Johannes Linke, Överläkare VO kardiologi 

Södersjukhuset, specialist i kardiologi och geriatrik 

1200-1315 LUNCH och besök hos utställarna 

1315-1410 Biologiskt åldrande, inneboende kapacitet och skörhet – vad säger forskningen?        

Sara Hägg, Lektor och forskare i biologiskt åldrande, Karolinska Institutet 

1415-1430 Det geriatriska årshjulet, SGF styrelse 

1430-1455 FIKAPAUS 

1500-1600 Sepsis hos äldre och nationellt vårdförlopp Kristoffer Strålin, Överläkare 

infektionssjukdomar Karolinska Universitetssjukhuset, Universitetslektor Karolinska Institutet  

1605-1625 Vinnare av Stohnes doktorandpris 

1625-1630 Avrundning av dagen 

 

1800 MIDDAG Restaurang Biblioteket, Medborgarplatsen (för föranmälda)  

 

 

 

 

 

 



Fredag 20/11 

0900-0945 Uppdatering av de kliniska kunskapsstöden gällande skörhet Anne Wissendorf Ekdahl,  

Överläkare och docent i geriatrik, Helsingborgs lasarett 

0950-1015 Vinnare av ST-pris  

1015-1045 FIKAPAUS 

1045-1130 Infektionsgeriatrik – samverkansprojekt mellan akutsjukhus och geriatrisk klinik      

Maria Frodig, MLA och Läkarchef Ersta Geriatrik  

1135-1200 Kloka Kliniska Val – en motståndskraft? Uppdatering om KKV inom SGF Malin Engström 

kontaktperson för KKV, SGF styrelse  

1200-1315 LUNCH och besök hos utställarna 

1315-1350 Hur stärker vi geriatriken – Highlightsfrån EuGMS Mattias Damberg, Överläkare 

Geriatriska kliniken Västerås, Docent, Adj universitetslektor i geriatrik Uppsala Universitet  

1355-1425 Vinnare av Bengt Winblads pris 2026  

1430-1450 BENSTRÄCKARE med kaffe 

1450-1540 Skörhetsgradering med CFS – När? Var? Hur? Varför? Niklas Ekerstad, Docent Linköpings 

universitet, specialist i internmedicin och kardiologi, Överläkare och FoU-chef NU-sjukvården  

1545-1600 Avslutning 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Deltagande ST-läkare kan efter avslutad kurs erhålla kursintyg avseende relevanta delmål.  


